
   1400-1401 اولارائه شده در نیمسال  نظری برنامه تدریس الکترونیکی واحد های درسی

  (علوم ورزشی) رشته 

  آذر آبان مهر 

 هفته ایام
 

   جلسه دوازدهم جلسه یازدهم جلسه دهم جلسه نهم جلسه هشتم جلسه هفتم جلسه ششم جلسه پنجم جلسه چهارم جلسه سوم  جلسه دوم جلسه اول

   20/09/1400 13/09/1400 06/09/1400 29/08/1400 22/08/1400 15/08/1400 08/08/1400 01/08/1400 24/07/1400    اشنبه ه

15/10-9 

شرمین   :استاد

 خرقه پوش

 

   
مدیریت سازمانهای 

 1215486ورزشی 

مدیریت 

 سازمانهای ورزشی

مدیریت 

سازمانهای 

 ورزشی

مدیریت 

سازمانهای 

 ورزشی

مدیریت 

های سازمان

 ورزشی

مدیریت 

سازمانهای 

 ورزشی
   

 

 

45/11-30/10 

 شرمین  :استاد

 خرقه پوش
    

مبانی کارآفرینی و 

اشتغالزایی ورزشی 

1215466 

مبانی کارآفرینی و 

 اشتغالزایی ورزشی

مبانی 

کارآفرینی و 

 اشتغالزایی

مبانی 

کارآفرینی و 

 اشتغالزایی

مبانی 

کارآفرینی و 

 اشتغالزایی

مبانی 

نی و کارآفری

 اشتغالزایی
    

15/13-12 

 فرزین  :استاد

 لطف پوری

 

    

مبانی و فلسفه 

تربیت بدنی و 

 1215456ورزش 

مبانی و فلسفه 

تربیت بدنی و 

 ورزش

مبانی و فلسفه 

تربیت بدنی و 

 ورزش

مبانی و فلسفه 

تربیت بدنی و 

 ورزش

مبانی و فلسفه 

تربیت بدنی و 

 ورزش

مبانی و فلسفه 

تربیت بدنی و 

 زشور
   

15/15-14 

 استاد: دکتر

 محمدعلی هاشمی
     

آمار و ریاضی در 

علوم ورزشی 

1215455 

آمار و ریاضی 

در علوم 

 ورزشی

آمار و ریاضی 

در علوم 

 ورزشی

آمار و ریاضی 

در علوم 

 ورزشی

آمار و ریاضی 

در علوم 

 ورزشی

آمار و ریاضی 

 در علوم ورزشی

آمار و ریاضی 

 در علوم ورزشی

ی در آمار و ریاض

 علوم ورزشی
 

45/16-30/15 

 دکتر استاد:

 علی پشابادی 

    
رشد حرکتی 

1215240 
     رشد حرکتی رشد حرکتی رشد حرکتی رشد حرکتی رشد حرکتی

15/18-17 

 دکتراستاد: 

 علی پشابادی

    
یادگیری حرکتی 

1215237 
 یادگیری حرکتی

یادگیری 

 حرکتی

یادگیری 

 حرکتی

یادگیری 

 حرکتی

 یادگیری

 حرکتی
    

 

 

 



   1400-1401اول ارائه شده در نیمسال  نظری برنامه تدریس الکترونیکی واحد های درسی

 (علوم ورزشی) رشته 

  آذر آبان مهر 

 ایام هفته 
 

   دوازدهم  جلسه یازدهم جلسه دهم جلسه نهم جلسه هشتم جلسه هفتم جلسه ششم پنجم جلسه چهارم جلسه سوم  جلسه دوم جلسه اول

   21/09/1400 14/09/1400 07/09/1400 30/08/1400 23/08/1400 16/08/1400 09/08/1400 02/08/1400 25/07/1400    یکشنبه ها

15/10-9 

 

 
            

 

 

45/11-30/10 

آرمان : استاد 

 حیدری
    

مدیریت اماکن و 

رویدادهای 

 1215462ورزشی 

 

مدیریت اماکن 

و رویدادهای 

 ورزشی

اماکن  مدیریت

و رویدادهای 

 ورزشی

مدیریت اماکن 

و رویدادهای 

 ورزشی

مدیریت اماکن 

و رویدادهای 

 ورزشی

مدیریت اماکن 

و رویدادهای 

 ورزشی

   

15/13-12 

امجد  :استاد

 هدایت

 

   

مقدمات جامعه 

شناسی ورزشی 

1215472 

 
مقدمات جامعه 

 شناسی ورزشی

مقدمات جامعه 

 شناسی ورزشی

مقدمات جامعه 

 ورزشی شناسی

مقدمات جامعه 

 شناسی ورزشی

مقدمات جامعه 

 شناسی ورزشی
   

15/15-14 

 استاد
              

45/16-30/15 

 استاد: دکتر

علی اکبر 

 جدیدیان 

    

متون خارجی در 

علوم ورزشی 

1215483 

 
متون خارجی در 

 علوم ورزشی

متون خارجی در 

 علوم ورزشی

متون خارجی در 

 علوم ورزشی

جی در متون خار

 علوم ورزشی

متون خارجی در 

 علوم ورزشی
   

15/18-17 

 استاد: دکتر

علی اکبر 

 جدیدیان

    
حرکات اصلاحی 

1215473 
 

حرکات 

 اصلاحی

حرکات 

 اصلاحی

حرکات 

 اصلاحی

حرکات 

 اصلاحی

حرکات 

 اصلاحی
   

 

 

 



    1400-1401اول ارائه شده در نیمسال  نظری برنامه تدریس الکترونیکی واحد های درسی

 (علوم ورزشی) رشته

  آذر آبان مهر 

 ایام هفته
 

   دوازدهم جلسه یازدهم جلسه دهم جلسه نهم جلسه هشتم جلسه هفتم جلسه ششم جلسه پنجم جلسه چهارم جلسه سوم  جلسه دوم جلسه اول

   22/09/1400 15/09/1400 08/09/1400 01/09/1400 24/08/1400 17/08/1400 10/08/1400 03/08/1400 26/07/1400    دو شنبه ها

15/10-9 

 دکتراستاد: 

 صابر ساعدموچشی

 
   

تغذیه ورزشی و کنترل 

 1215460وزن 

تغذیه ورزشی و 

 کنترل وزن

تغذیه ورزشی و 

 کنترل وزن

تغذیه ورزشی و 

 کنترل وزن

تغذیه ورزشی و 

 کنترل وزن

تغذیه ورزشی و 

 کنترل وزن
   

 

 

45/11-30/10 

 دکتراستاد: 

 ابر ساعدموچشیص
    

فیزیولوژی ورزشی 

1215230 

فیزیولوژی 

 ورزشی

فیزیولوژی 

 ورزشی

فیزیولوژی 

 ورزشی

فیزیولوژی 

 ورزشی

فیزیولوژی 

 ورزشی
    

15/13-12 

 :استاد

 آرمان حیدری 

 

   

سنجش و اندازه گیری 

در علوم ورزشی 

1215464 

سنجش و اندازه 

گیری در علوم 

 ورزشی

سنجش و اندازه 

علوم  گیری در

 ورزشی

سنجش و اندازه 

گیری در علوم 

 ورزشی

سنجش و اندازه 

گیری در علوم 

 ورزشی

سنجش و اندازه 

گیری در علوم 

 ورزشی

    

15/15-14 

 : استاد 

 آرمان حیدری

    
مبانی مدیریت 

1215459 
     مبانی مدیریت مبانی مدیریت مبانی مدیریت مبانی مدیریت مبانی مدیریت

45/16-30/15 

 دکترستاد: ا

 جدیدیانعلی اکبر

    
حرکت شناسی ورزشی 

1215463 

حرکت شناسی 

 ورزشی

حرکت شناسی 

 ورزشی

حرکت شناسی 

 ورزشی

حرکت شناسی 

 ورزشی

حرکت شناسی 

 ورزشی
    

15/18-17 

 دکتراستاد: 

 جدیدیانعلی اکبر
    

روش تحقیق در علوم 

 1215471ورزشی 

روش تحقیق در 

 علوم ورزشی

روش تحقیق در 

 علوم ورزشی

روش تحقیق در 

 علوم ورزشی

روش تحقیق در 

 علوم ورزشی

روش تحقیق در 

 علوم ورزشی
  

 

 

 

 

 



   1400-1401اول ارائه شده در نیمسال  نظری برنامه تدریس الکترونیکی واحد های درسی

 (علوم ورزشی) رشته

  آذر آبان مهر 

 ایام هفته 
 

 

   جلسه دوازدهم جلسه یازدهم جلسه دهم جلسه نهم جلسه هشتم جلسه هفتم جلسه ششم جلسه پنجم جلسه چهارم وم جلسه س جلسه دوم جلسه اول

   23/09/1400 16/09/1400 09/09/1400 02/09/1400 25/08/1400 18/08/1400 11/08/1400 04/08/1400 27/07/1400    سه شنبه ها

15/10-9 

 دکتراستاد: 

 جدیدیانعلی اکبر 

 

   

اصول و روش 

شناسی تمرین 

1215278 

اصول و روش 

 شناسی تمرین

اصول و روش 

 شناسی تمرین

اصول و روش 

 شناسی تمرین

اصول و روش 

 شناسی تمرین

اصول و روش 

 شناسی تمرین
   

 

 

45/11-30/10 

               استاد

15/13-12 

 : استاد

 اصغر جلالی 

 
   

فعالیت بدنی و 

 1215485تندرستی 

ت بدنی و فعالی

 تندرستی

فعالیت بدنی و 

 تندرستی

فعالیت بدنی و 

 تندرستی

فعالیت بدنی و 

 تندرستی

فعالیت بدنی و 

 تندرستی
    

15/15-14 

               

45/16-30/15 

               استاد 

15/18-17 

 : استاد 

 سالار قیمتی 
    

مقدمات بیومکانیک 

 1215468ورزشی 

مقدمات 

بیومکانیک 

 رزشیو

مقدمات 

بیومکانیک 

 ورزشی

مقدمات 

بیومکانیک 

 ورزشی

مقدمات 

بیومکانیک 

 ورزشی

مقدمات 

بیومکانیک 

 ورزشی

    

 

 



    1400-1401اول ارائه شده در نیمسال  نظری برنامه تدریس الکترونیکی واحد های درسی

 (علوم ورزشی) رشته

  آذر آبان مهر 

 ایام هفته 
 

 

   جلسه دوازدهم جلسه یازدهم جلسه دهم جلسه نهم جلسه هشتم جلسه هفتم جلسه ششم جلسه پنجم جلسه چهارم سوم جلسه  جلسه دوم جلسه اول

   24/09/1400 17/09/1400 10/09/1400 03/09/1400 26/08/1400 19/08/1400 12/08/1400 05/08/1400 28/07/1400    چهار شنبه ها

15/10-9 

فرزین   :استاد

 لطف پوری

 
  

اریخ تربیت بدنی و ت 

 1215461ورزش 

تاریخ تربیت بدنی 

 و ورزش

تاریخ تربیت 

 بدنی و ورزش

تاریخ تربیت 

 بدنی و ورزش

تاریخ تربیت 

 بدنی و ورزش

تاریخ تربیت 

 بدنی و ورزش
   

 

 

45/11-30/10 

 د فرزین: استا

 لطف پوری 
   

 
مبانی استعدادیابی 

 1215480ورزشی 

مبانی استعدادیابی 

 ورزشی

نی مبا

استعدادیابی 

 ورزشی

مبانی 

استعدادیابی 

 ورزشی

مبانی 

استعدادیابی 

 ورزشی

مبانی 

استعدادیابی 

 ورزشی

    

15/13-12 

 استاد

 
             

15/15-14 

    
 

          

45/16-30/15 

               

15/18-17 

    

 

          

 



    1400-1401اول ارائه شده در نیمسال  نظری برنامه تدریس الکترونیکی واحد های درسی

 (علوم ورزشی) رشته

  آذر آبان مهر 

 ایام هفته 
 

 

 جلسه یازدهم جلسه دهم جلسه نهم جلسه هشتم جلسه هفتم جلسه ششم جلسه پنجم جلسه چهارم جلسه سوم  جلسه دوم جلسه اول
جلسه 

 دوازدهم
  

   25/09/1400 18/09/1400 11/09/1400 04/09/1400 27/08/1400 20/08/1400 13/08/1400 06/08/1400 29/07/1400    پنج شنبه ها

15/10-9 

 : استاد 

 فاطمه احمدی

 

   

مقدمات مکانیک 

حرکت انسان 

1215458 

مقدمات مکانیک 

 حرکت انسان

مقدمات 

مکانیک 

 حرکت انسان

مقدمات 

مکانیک حرکت 

 انسان

مقدمات 

مکانیک حرکت 

 انسان

مقدمات 

مکانیک حرکت 

 نسانا

   

 

 

45/11-30/10 

 :استاد 

 رودابه تزیین
    

مقدمات 

روانشناسی 

 1215465ورزشی 

مقدمات 

روانشناسی 

 ورزشی

مقدمات 

روانشناسی 

 ورزشی

مقدمات 

روانشناسی 

 ورزشی

مقدمات 

روانشناسی 

 ورزشی

مقدمات 

روانشناسی 

 ورزشی

    

15/13-12 

 دکتراستاد: 

 جدیدیانعلی اکبر

 
   

 ورزش معلولین

1215248 
     ورزش معلولین ورزش معلولین ورزش معلولین ورزش معلولین ورزش معلولین

15/15-14 

شیدا  : استاد

 ابراهیمی

     
فیزیولوژی 

 1215222انسان
    فیزیولوژی انسان فیزیولوژی انسان فیزیولوژی انسان فیزیولوژی انسان فیزیولوژی انسان

45/16-30/15 

      دکتر جدیدیان 
 ومی انسانآنات

1215457 
    آناتومی انسان آناتومی انسان آناتومی انسان آناتومی انسان آناتومی انسان

15/18-17 

    دکتر جدیدیان
 

  
ایمنی و بهداشت 

 1215470فردی 

ایمنی و 

 فردیبهداشت 

ایمنی و بهداشت 

 فردی

ایمنی و بهداشت 

 فردی

ایمنی و بهداشت 

 فردی

ایمنی و 

 بهداشت فردی
   

 



 4001لینک کلاسهای نظری اساتید محترم، نیمسال 

 

lms.kd.pnu.ac.ir/sh-ebrahimi  خانم شیدا ابراهیمی 

lms.kd.pnu.ac.ir/f-lotfpoori آقای فرزین لطف پوری 

lms.kd.pnu.ac.ir/s-ghimati  آقای سالار قیمتی 

lms.kd.pnu.ac.ir/a-jalali آقای اصغر جلالی 

lms.kd.pnu.ac.ir/sh-khergheposh خانم شرمین خرقه پوش 

lms.kd.pnu.ac.ir/a-jadidian آقای دکتر علی اکبر جدیدیان 

lms.kd.pnu.ac.ir/h-hashemi   آقای دکتر محمدعلی هاشمی 

lms.kd.pnu.ac.ir/a-haidari آقای آرمان حیدری 

lms.kd.pnu.ac.ir/a-pashabadi آقای دکتر علی پشابادی 

lms.kd.pnu.ac.ir/fa-ahmadi خانم فاطمه احمدی 

lms.kd.pnu.ac.ir/s-saedmoucheshi آقای دکتر صابر ساعدموچشی 

lms.kd.pnu.ac.ir/r-tazein خانم رودابه تزیین 

lms.kd.pnu.ac.ir/a-hedayat آقای امجد هدایت 

 
 


